
UCHWAŁA NR XXXVI/372/2023 
RADY GMINY SIEMIATYCZE 

z dnia 28 grudnia 2023 r. 

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdziałania przemocy domowej i ochrony osób 
doznających przemocy domowej na lata 2024-2030 

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2023 r. 
poz. 40 i 572) oraz art. 6 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej 
(Dz. U. z 2021 r. poz. 1249, z 2023 r. poz. 535), uchwala się, co następuje: 

§ 1. Przyjmuje się gminny program przeciwdziałania przemocy domowej i ochrony osób doznających 
przemocy domowej na lata 2024 - 2030 stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Traci moc Uchwała Nr XXVII/273/2022 Rady Gminy Siemiatycze z dnia 23 czerwca 2022 r. 
w sprawie Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy 
w Rodzinie na lata 2022-2026. 

§ 3. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy. 

§ 4. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodniczący 
 
 

Adam Michał Boguszewski 
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WSTĘP 
 

Rodzina to mała grupa społeczna, która staje się podstawowym źródłem kształtującym 

osobowość, poglądy, system norm i wartości. To ona jako miejsce pierwszego oddziaływania wpływa 

na życie każdego jej członka w przyszłości: „Urodzenie się w określonej rodzinie wyznacza nie tylko 

punkt startu do dalszej życiowej drogi, lecz do pewnego stopnia określa szansę realizacji przyszłych 

celów życiowych”1. Rodzina to systemem, w którym poszczególni członkowie powinni być połączeni 

trwałymi i silnymi więziami, a ich relacje opierać się na wzajemnym zaufaniu i poczuciu 

bezpieczeństwa. Jednak coraz częściej, obserwując realia współczesnego życia widać zachwianie się 

struktury rodziny i jej podstawowych funkcji. Łagodne dysfunkcje w rodzinie nie dyskredytują rodziny 

od razu. Jednak należy pamiętać że początkowe przekraczanie pewnych granic, norm, zasad może 

wpływać na powstanie coraz większych problemów emocjonalnych, uzależnień, negatywnych 

zachowań, w tym autodestrukcyjnych, zaburzeń osobowości, czy przemocy. Konstytucja 

Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku zapewnia instytucji rodzinnej szczególną 

opiekę i ochronę. Art. 17 i 71 Konstytucji zakłada, iż państwo w swojej polityce społecznej musi 

zapewnić szczególną pomoc rodzinom znajdującym się w ciężkiej sytuacji życiowej. Przemoc 

domowa jest bardzo złożonym zjawiskiem. Przyczyn jego można upatrywać zarówno w sferze 

psychicznej (zaburzenia emocjonalne, frustracje), finansowej (ubóstwo), jak i społecznej (tradycja 

spożywania napojów wysokoprocentowych, zanik więzi rodzinnych). Przemoc w środowisku 

domowym jest zjawiskiem trudnym do ujawnienia, ze względu na fakt, iż osoby które jej 

doświadczają, czyli ofiary są powiązane emocjonalnie. Ze względu na swoją złożoność zjawisko 

przemocy ma charakter interdyscyplinarny, leży w kręgu zainteresowań przedstawicieli różnych 

zawodów i środowisk: pracowników ośrodków pomocy społecznej (pracownicy socjalni, asystenci 

rodziny), policjantów, psychologów, socjologów, prawników itd2.  

Dodatkowo przepisy ustawy z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziałaniu 

przemocy w rodzinie oraz niektórych innych ustaw (Dz. U. 2023r. poz. 535) wprowadzają rozszerzenie 

kręgu osób doznających przemocy domowej, zwłaszcza o byłego małżonka, byłego partnera lub 

innego członka rodziny, osobie pozostającej obecnie lub będącej w przeszłości we wspólnym pożyciu 

lub pozostającą w trwałej relacji uczuciowej lub fizycznej niezależnie od wspólnego zamieszkiwania 

i gospodarowania. Przepisy ustawy stosuję się w przypadku zagrożenia przemocą domową oraz w 

przypadku podejrzenia stosowania przemocy domowej. 

 
1 Cz. Czapów, Rodzina a wychowanie, Warszawa 1968, s. 9 

2 K. Stanek, Praca socjalna z osobą lub rodziną z problemem przemocy, Warszawa 2014, s. 19-20 
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Rozdział I 

PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU 

 

Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Domowej powinien 

opierać się na założeniach zawartych w:  

• Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 roku (Dz. U. 1997 r. Nr 78, poz. 483 

z póź.zm.), 

• Ustawie z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy w  rodzinie (Dz. U. z 2021 r., 

poz. 1249 z późn. zm. oraz z 2023 r. poz. 289 i 535), 

• Ustawie z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z późn. zm.), 

• Ustawie z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy społecznej (Dz. U. z 2023 r. poz. 901 z póź.zm.), 

• Ustawie z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks Postępowania Karnego (Dz. U. z 2022 r. poz. 1375 z 

późn. zm.), 

• Ustawie z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2023 r. poz. 171, z późn. zm.), 

• Ustawie z dnia 24 sierpnia 2001 r. o Żandarmerii Wojskowej i wojskowych organach 

porządkowych (Dz. U. z 2023 r. poz. 1266, z późń. zm.), 

• Ustawie z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokatorów, mieszkaniowym zasobie gminy 

i o zmianie Kodeksu cywilnego (Dz. U. z 2023 r. poz. 725), 

• Ustawie z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuńczy (Dz. U. z 2020 r. poz. 1359 z 

późn. zm.), 

• Ustawie z dnia 6 czerwca 1997 r. – Kodeks karny (Dz. U. z 2022 r. poz. 1138, z późn. zm.), 

• Ustawie z dnia 6 czerwca 1997 r. – Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. z 2023 r. poz. 127 z 

późn. zm.), 

• Ustawie z dnia 17 listopada 1964 r. – Kodeks postępowania cywilnego (Dz. U. z 2023 r. poz. 

1550, z późń. zm.), 

• Ustawie z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu resocjalizacji nieletnich (Dz. U. poz. 1700, z 

późn. zm.), 

• Ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii ( Dz. U. z 2023 r. poz. 1939), 

• Ustawie z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty (Dz. U. z 2022 r. poz 2230, z późn. zm.), 

• Ustawie z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. 

U. z 2023 r. poz. 571), 
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• Ustawie z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2023 r. poz. 40, z późn. 

zm.), 

• Ustawie z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie powiatowym (Dz. U. z 2022 r. poz. 1526, z 

późn. zm.), 

• Ustawie z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie województwa (Dz. U. z 2022 r. poz. 2094, z 

późn. zm.), 

• Ustawie z dnia 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe (Dz. U. z 2023 r. poz. 900, z późn. zm.), 

• Ustawie z dnia 26 stycznia 1982 r. – Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2023 r. poz. 984, z późn. 

zm.), 

• Ustawie z dnia 26 stycznia 1984 r. – Prawo prasowe (Dz. U. z  r. poz. 1914), 

• Ustawie z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji (Dz. U. z 2022 r. poz. 1722), 

• Rządowy Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2024 – 2030, 

• Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 10 sierpnia 2023 r. w 

sprawie wydania przez policjanta wobec osoby stosującej przemoc domową nakazu i zakazu, 

zakazu zbliżania, zakaz kontaktowania oraz zakazu wstępu (Dz. U. z 2023 r. poz. 1613), 

• Rozporządzenie Ministra Obrony Narodowej z dnia 6 listopada 2020r. w sprawie wydawania 

nakazu natychmiastowego opuszczenia wspólnie zajmowanego mieszkania i jego 

bezpośredniego otoczenia lub zakazu zbliżania się do mieszkania i jego bezpośredniego 

otoczenia (Dz. U. 2020, poz. 2066), 

• Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 4 września 2023 r. w 

sprawie procedury postępowania Policji przy wykonywaniu przez pracownika socjalnego 

zapewnienia ochrony dziecku w razie zagrożenia jego życia lub zdrowia w związku z przemocą 

domową oraz podejmowaniu decyzji o zapewnieniu tej ochrony (Dz. U. z 2023 r. poz.1807), 

• Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie 

nadzoru i kontroli nad realizacją zadań z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej (Dz. U. 

z 2023 r. poz. 1165), 

• Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 6 września 2023r. w prawie Procedury „Niebieskiej 

Karty” oraz wzorów formularzy „Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 r. poz. 1870), 

• Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2023 r. w sprawie wzoru zaświadczenia 

lekarskiego o przyczynach i rodzajach uszkodzeń ciała związanych z użyciem przemocy w 

domowej (Dz. U. z 2023 r. poz. 1827), 
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• Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie 

Zespołu Monitorującego do Spraw Przeciwdziałania Przemocy Domowej (Dz. U. z 2023 r. 

poz. 1161), 

• Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie 

standardu podstawowych usług świadczonych przez specjalistyczne ośrodki wsparcia dla ofiar 

przemocy domowej oraz wymagań kwalifikacyjnych wobec osób zatrudnionych w tych 

ośrodkach (Dz. U. z 2023 r. poz. 1158), 

• Rozporządzenie Ministra Rodziny i Polityki Społecznej z dnia 20 czerwca 2023r. w sprawie 

wzoru zaświadczenia o zgłoszeniu się do udziału w programach korekcyjno-edukacyjnych dla 

osób stosujących przemoc domową lub w programach psychologiczno-terapeutycznych dla 

osób stosujących przemoc domową oraz wzoru zaświadczenia o ukończeniu tych programów, 

a także wzorów pouczeń w związku z uczestnictwem osób stosujących przemoc domową w 

tych programach (Dz. U. z 2023 r. poz. 1164), 

• Rozporządzenie Ministra Rodziny i Polityki Społecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie 

programów korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących przemoc domową (Dz. U. z 2023 

r. poz.1163) 

• Rozporządzenie Ministra Rodziny i Polityki Społecznej z dnia 21 czerwca 2023 r. w sprawie 

wzoru pouczenia rodziców, opiekunów prawnych lub faktycznych dziecka, któremu 

pracownik socjalny zapewnił ochronę w sytuacji zagrożenia życia lub zdrowia dziecka w 

związku z przemocą domową (Dz. U. z 2023 r. poz. 1159), 

• Rozporządzenie Ministra Rodziny i Polityki Społecznej z dnia 20 czerwca 2023r. w sprawie 

nadzoru i kontroli nad realizacją zadań z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej (Dz. U. 

z 2023 r. poz. 1165), 

Program przeciwdziałania przemocy domowej na lata 2024-2030 koreluje z innymi 

dokumentami strategicznymi dotyczącymi przemocy domowej. Jednym z nich jest Rządowy 

Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej, którego celem jest zwiększenie skuteczności 

przeciwdziałania przemocy domowej oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w kraju.  

Art. 6, ust. 2 pkt 1-4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie  (Dz. 

U. z 2021 r. poz.1249 z późn. zm. oraz z 2023r., poz. 289 i 535)  oraz inne ustawy wskazują, iż w 

zakresie przeciwdziałania przemocy domowej gmina zobowiązana jest do: 

• opracowywania i realizowania Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej i 

Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej; 
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• prowadzenia poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej, 

zwróciwszy szczególną uwagę na działania edukacyjne mające na celu wzmocnienie 

kompetencji opiekuńczych i wychowawczych rodziców w rodzinach szczególnie zagrożonych 

przemocą domową; 

• zapewnienie osobom dotkniętym przemocą domową miejsc w ośrodkach wsparcia; 

• tworzenie zespołów interdyscyplinarnych. 

 

ROZDZIAŁ II 

PRZEMOC – ogólna charakterystyka pojęcia 
 

Rodzina to jedna z podstawowych komórek życia społecznego. Należy zauważyć, iż pomimo 

tego, że rodzina jest najmniejszą z grup społecznych wywiera ona jednocześnie największy wpływ na 

rozwój człowieka. To właśnie w jej strukturach utrwalane są postawy, adaptowane normy społeczne i 

moralne, które prowadzą do wypracowania w danej jednostce określonych wzorów zachowań i 

sposobów radzenia sobie w różnych specyficznych sytuacjach życiowych. Każda grupa społeczna, w 

tym też rodzina, tworzy własną historię i wypracowuje katalog wzorów zachowań, mechanizmów 

obronnych, którym kieruje się w swoim życiu cała grupa. Relacje pomiędzy członkami rodziny oparte 

na wzajemnym szacunku, dbaniu o wzajemne  potrzeby, jak również emocjonalna akceptacja procesu 

zmian nieustannie w nich zachodzących to podstawa dla rozwoju i prawidłowego funkcjonowania 

każdej jednostki wchodzącej w skład rodziny. Prawidłowy wzrost rodziny jako struktury społecznej 

zapewnia możliwość rozwoju, poczucia sprawstwa i bezpieczeństwa nawet w sytuacjach 

problemowych, które rozwiązywane są z uwzględnieniem potrzeb i możliwości wszystkich osób. 

Takie podejście daje możliwość każdemu członkowi rodziny spełniania swojej roli. Istotną kwestią w 

tym wszystkim jest podział m.in. władzy, który powinien w rękach opiekunów zapewniać rozwój i 

bezpieczeństwo każdej jednostki wchodzącej w skład rodziny. Należy jednak zauważyć, iż czasami te 

utrwalone w rodzinie wzory zachowań, mechanizmów obronnych nie zawsze wpływają na 

poprawność funkcjonowania jej członków jako mała grupa społeczna oraz dalej idąc jako 

społeczeństwo. Niejednokrotnie mamy wówczas do czynienia z rodzinami mającymi charakter 

dysfunkcyjny. Nawet najmniejsza sytuacja problemowa jest w niej rozwiązywana za pomocą siły, 

przymusu, z pominięciem godności i potrzeb jednostki doświadczającej przemocy. 

Przemoc jest zjawiskiem, które jest definiowane poprzez różne dziedziny nauki, dlatego 

niejednokrotnie wskazuje się na jej wieloaspektowość. Przemoc domowa, zwana też przemocą w 

rodzinie według art. 2 pkt 1 ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie  to zarówno jednorazowe, 
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jak i powtarzające się umyślne działanie lub jego zaniechanie, wykorzystujące przewagę fizyczną, 

psychiczną lub ekonomiczną, naruszające prawa lub dobra osobiste osoby doznającej przemocy 

domowej. Według art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 roku Kodeksu Karnego osobą najbliższą 

jest małżonek, wstępny, zstępny, rodzeństwo, powinowaty w tej samej linii lub stopniu, osoba 

pozostająca w stosunku przysposobienia oraz jej małżonek, a także osoba pozostająca we wspólnym 

pożyciu. W szczególności działania te są uznawane za przemoc, gdy narażają wspomniane wyżej 

osoby na utratę życia, zdrowia, bądź noszą znamiona naruszające godność, nietykalność cielesną, w 

tym seksualną, przyczyniające się do szkody na ich zdrowiu fizycznym bądź psychicznym, wywołują 

cierpienie lub krzywdy moralne osoby doświadczającej przemocy w  rodzinie.   

Przemoc ma kilka charakterystycznych cech: 

• Przemoc jest intencjonalna, czyli jest to zamierzone działanie lub zaniechanie działania w 

stosunku do drugiego człowieka, mające na celu kontrolę i podporządkowanie ofiary; 

• W zjawisku przemocy siły są nierówne, czyli we wzajemnych relacjach jedna ze stron ma 

przewagę nad drugą, którą wykorzystuje do osiągnięcia swojego celu. Sprawca jest 

silniejszy, a ofiara słabsza, co wynika zazwyczaj z wieku, płci, stanu zdrowia oraz innych 

zależności, tj. np. sfera ekonomiczna. To właśnie wykorzystywanie siły i władzy w sposób 

krzywdzący w stosunku do innych członków rodziny stanowi najbardziej znaczący element 

w przemocy domowej; 

• Przemoc narusza prawa i dobra osobiste, czyli osoba stosująca przemoc wykorzystują 

swoją przewagę sił i władzy  naruszając przy tym prawa człowieka, np. prawo godności, 

szacunku, nietykalności cielesnej; 

• Przemoc powoduje cierpienie, ból i krzywdy moralne, czyli osoba będąca sprawcą 

przemocy naraża życie i zdrowie ofiary na poważne szkody, tj. doświadczenie bólu i 

cierpienia, które powoduje w ofierze utracenie zdolności do samoobrony. 

 

Przemoc domowa jest procesem, który rozwija się stopniowo, przybiera na sile i częstotliwości, 

zmierzając do kontrolowania i podporządkowania sobie ofiary przez oprawcę. Narusza prawa i dobra 

osoby doznającej przemocy, powoduje u niej cierpienie i ból, nie jest zjawiskiem, które występuje jako 

jednorazowy epizod, ma tendencję powtarzalności. Można wyróżnić kilka jej form: 

• Przemoc fizyczna – czyli stosowanie siły fizycznej, w takiej formie jak: popychanie, kopanie, 

duszenie, obezwładnianie, bicie itd.  

• Przemoc psychiczna – czyli m.in. izolowanie, wyzywanie, ośmieszanie, grożenie, 

krytykowanie, poniżanie, itd. 
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• Przemoc seksualna – czyli wszystkie zachowania, które przyczyniają się do poniżenia osoby 

w kwestiach życia seksualnego, tj. zmuszanie do współżycia, wyśmiewanie poglądów, czy 

zachowań seksualnych, krytyka, itd. 

• Przemoc ekonomiczna – czyli zachowania oprawcy ukierunkowana na odbieranie 

wynagrodzenia, uzależnienie finansowe od siebie, niezaspokojenie potrzeb materialnych, 

niszczenie rzeczy osobistych, demolowanie mieszkania, kontrolowanie wydatków, 

wynoszenie sprzętów domowych, itd. 

• Przemoc za pomocą środków komunikacji elektronicznej – czyli wyzywanie, straszenie, 

poniżanie osoby w Internecie lub przy użyciu telefonu m.in robienie zdjęć lub filmów bez 

zgody lub rozsyłanie zdjęć, filmów lub tekstów, które obrażają lub ośmieszają osobę doznającą 

w/w formy przemocy. 

 

Poza wyżej opisanymi rodzajami przemocy można wymienić również zaniedbanie, które 

polega na nie zaspokajaniu potrzeb fizycznych, jak i psychicznych oraz naruszaniu obowiązku opieki 

względem zależnych osób bliskich. W wielu przypadkach zaniedbanie staje się swoistą formą 

przemocy ekonomicznej, gdyż objawia się jako np.: pozbawienie jedzenia, ubrania, czy schronienia, 

nie przekazywanie środków na utrzymanie, brak pomocy w chorobie itd., co w konsekwencji 

powoduje stopniowe wycofywanie się osób jej doświadczających z wszelkiej aktywności.  

W tym momencie należy zauważyć, iż wymienione wyżej formy przemocy nie występują 

osobno, np. przemocy fizycznej niejednokrotnie towarzyszy przemoc psychiczna, natomiast z 

przemocą seksualną nieraz połączona jest przemoc psychiczna i fizyczna. Ponadto zjawisko przemocy 

domowej jest zjawiskiem, które charakteryzuje się tendencją powtarzania się pewnych prawidłowości 

nazywanych cyklem przemocy, w którym obserwuje się następujące po sobie fazy: 

1. Faza narastającego napięcia, czyli wzrost napięcia i natężenia sytuacji konfliktowych. W 

tym okresie dochodzi do rozmaitych incydentów, tj. np.: gniew, przejawy zazdrości, 

kontrolowanie członków rodziny, poniżanie bliskich osób itd. W tej fazie osoba, w 

stosunku do której kierowana jest złość w taki sposób stara się za wszelką cenę uspokoić 

sytuację poprzez zaspokojenie żądań partnera, aby poprawić mu nastrój, często obarczając 

się przy tym winą za jego zachowanie. Sprawca natomiast jest stale poirytowany i 

powoduje kłótnie. Przyczyn owego napięcia można szukać nie tylko w relacji rodzinnej, 

ale również poza nią, gdyż niejednokrotnie są to drobne nieporozumienia, błahostki, które 

spiętrzają napięcie prowadząc do różnych form agresji.  
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2. Faza ostrej przemocy, czyli wybuch gniewu i wyładowanie agresji przez sprawcę na 

ofierze. Jest to faza, która charakteryzuje się krótkim czasem trwania jej eskalacji. Jednak 

każdy taki wybuch może niejednokrotnie zakończyć się drastycznie, czyli pobiciem, 

uszkodzeniem ciała, a nawet śmiercią ofiary. W trakcie takich ataków ofiara za wszelką 

cenę stara się ochronić siebie, przy jednoczesnej próbie uspokojenia partnera, co rzadko 

przynosi pożądany skutek. Ofiara wówczas staje się przerażona, bezradna, ma poczucie 

wstydu, ale także złości, która wpływa na podjęcie decyzji wezwania pomocy i złożenia 

skargi, co daje początek interwencji w sytuacji przemocy w  rodzinie. Jednak jeśli ofiara 

nie zgłosi się do właściwych instytucji po pomoc, niejednokrotnie wpływa w ten sposób na 

kontynuacje cyklu przemocy, który zaczyna się na nowo. 

3. Faza miodowego miesiąca, czyli etap skruchy, okazywania żalu, miłości, 

zadośćuczynienia przez sprawcę za okazane akty przemocy. Sprawca stara się 

wytłumaczyć swoje zachowania, okazuje żal, obiecując jednocześnie, że nigdy więcej się 

to nie powtórzy, staje się miły, uczynny, kochający dzięki czemu na nowo zdobywa 

zaufanie ofiary, która pomimo zdrowego rozsądku i wcześniejszych doświadczeń wierzy 

sprawcy, gdyż z całych sił pragnie, żeby tak właśnie było. Na tym etapie ofiara wycofuje 

skargi, rezygnuje z pomocy. Wówczas sprawca niejednokrotnie kolejny raz przestaje być 

miły, powraca napięcie i faza kończy się nawrotem przemocy. Z biegiem czasu faza 

miodowego miesiąca ulega skróceniu, a akty przemocy są coraz bardziej brutalniejsze i 

niebezpieczne dla ofiary.  

 

Wymienione wyżej fazy cyklu przemocy mają niestety tendencję powtarzania się i 

niejednokrotnie trwają przez kilka lat. Należy zauważyć, iż cechą charakterystyczną jest to, iż przemoc 

w każdym z następnych cykli staje się bardziej gwałtowniejsza, faza „miodowego miesiąca” coraz 

bardziej krótsza, a po pewnym czasie całkowicie zanika. W tym momencie należy zauważyć, iż 

powtarzające się cykle prowadzą do zmian osobowości i zaburzeń psychicznych ofiary, tj. np.:  

• wyuczona bezradność – charakteryzująca się biernością, pasywnością, bezradnością, czy 

brakiem sprawstwa; 

• efekt „psychologicznej pułapki”, który prowadzi do całkowitego podporządkowania się do 

wymagań partnera; 

• zjawisko „prania mózgu”, które charakteryzuje się utrwaleniem zmian w postrzeganiu siebie 

przez ofiarę. 
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Niejednokrotnie zdarza się, iż ofiarami przemocy w rodzinie są małoletnie dzieci. W takich rodzinach 

proces socjalizacji przebiega według takich samych reguł jak w rodzinie zachowującej prawidłowe 

wzorce zachowań. Jednak w rodzinie z problemem przemocy kształtują się w dzieciach w czasie 

socjalizacji niewłaściwe obrazy zachowań zarówno w sensie fizycznym, jak i psychicznym, co ma 

konsekwencje już w dorosłym życiu małoletniej ofiary.  

 Trwająca przez wiele lat przemoc wpływa na wyodrębnienie się wśród osób jej 

doświadczających następującego zespołu cech: 

• niska samoocena; 

• wysoka zależność od partnera; 

• bierne mechanizmy radzenia sobie; 

• niepokój i depresja; 

• izolacja społeczna; 

• zinternalizowane poczucie winy; 

• podporządkowanie się sprawcy; 

• ambiwalentne poczucie lojalności wobec sprawcy – ofiara pragnie zatrzymać zjawisko 

przemocy, ale również chce utrzymać relację ze sprawcą; 

• zniekształcone atrybucje – irracjonalny sposób wyjaśniania zachowań sprawcy; 

• nadużywanie alkoholu, narkotyków; 

• choroby, za które odpowiedzialny jest stres. 

 Omówione wyżej zagadnienia dotyczące przemocy wskazują, iż przemoc jest zjawiskiem, 

które często trwa wiele lat, ofiary widzą winę w sobie, a co najgorsze w wielu grupach społecznych 

nadal istnieje poczucie, iż sprawy innych to nie nasz interes, przez co istnieje „ciche” przyzwolenie na 

takie zachowania. Dlatego też bardzo ważną kwestią w podejmowaniu jakichkolwiek działań z zakresu 

przeciwdziałania przemocy domowej jest konieczność zmiany świadomości postrzegania zjawiska 

przemocy zarówno przez osoby bezpośrednio doświadczające przemocy, ich najbliższe otoczenie, jak 

i przez całe społeczeństwo. Zmiana ta powinna dotyczyć ukierunkowania świadomości na fakt, iż: 

•  najważniejsze jest bezpieczeństwo osoby doświadczającej krzywdy i zatrzymanie przemocy, 

gdyż bez tego jakakolwiek forma pomocy jest bezskuteczna; 

• za przemoc odpowiedzialna jest osoba stosująca przemoc domową, a nie osoba doznająca 

przemocy. 

• wahania i niekonsekwencje zachowań i decyzji osób doświadczających przemocy są 

zrozumiałe, gdyż jest to swoistego rodzaju objaw doznawanych urazów oraz konsekwencja 

bycia ofiarą przemocy domowej. 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
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Przemoc domowa jako zjawisko społeczne jest przestępstwem ściganym z urzędu 

kwalifikowanym z art. 207 ustawy Kodeksu postępowania karnego, który stanowi: 

• § 1. Kto znęca się fizycznie lub psychicznie nad osobą najbliższą lub nad inną osobą 

pozostającą w stałym lub przemijającym stosunku zależności od sprawcy, podlega karze 

pozbawienia wolności od 3 miesięcy do lat 5. 

• § 1a. Kto znęca się fizycznie lub psychicznie nad osobą nieporadną ze względu na jej wiek, 

stan psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia wolności od 6 miesięcy do lat 8. 

• § 2. Jeżeli czyn określony w § 1 lub 1a połączony jest ze stosowaniem szczególnego 

okrucieństwa, sprawca podlega karze pozbawienia wolności od roku do lat 10. 

• § 3. Jeżeli następstwem czynu określonego w § 1–2 jest targnięcie się pokrzywdzonego na 

własne życie, sprawca podlega karze pozbawienia wolności od lat 2 do 15. 

 

Podsumowując należy zauważyć, iż zjawisko przemocy w rodzinie pomimo tego, iż nadal 

występuje wśród członków naszego społeczeństwa, jest zjawiskiem, z którym zaczyna walczyć się na 

większą skalę. Społeczeństwo zaczyna być bardziej świadome tego zjawiska, a ofiary przemocy coraz 

częściej wiedzą, gdzie mogą udać się po pomoc. Obecnie najczęściej podejmowanymi 

oddziaływaniami na rzecz pomocy ofiarom są: interwencja, udzielanie schronienia, informacja, 

edukacja, wsparcie emocjonalne i psychologiczne, terapia, pomoc prawna, pedagogiczna i materialna. 

Ponadto należy zauważyć, iż art. 12 ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej nakłada na osoby, 

które w związku z wykonywaniem swoich obowiązków służbowych lub zawodowych powzięły 

podejrzenie o popełnieniu przestępstwa ściganego z urzędu z użyciem przemocy domowej, 

niezwłocznie zawiadamiają Policję lub prokuratora oraz na podstawie art. 304 § 2 Kodeksu 

postepowania karnego. Dodatkowo w sytuacji zagrożenia życia lub zdrowia dziecka w związku z 

przemocą art. 12a ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie pracownik socjalny zapewnia 

dziecku ochronę przez umieszczenie go u innej niezamieszkującej wspólnie osoby najbliższej w 

rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6  czerwca 1997r. – Kodeks Karny. Decyzję o której mowa 

pracownik socjalny podejmuje wspólnie z funkcjonariuszem Policji, a także lekarzem, ratownikiem 

medycznym lub pielęgniarką. Poza wymienionymi działaniami w ramach niesienia profesjonalnej 

pomocy w sytuacji przemocy domowej jest systematyczny monitoring rodziny, dzięki któremu 

możliwa jest weryfikacja podejmowanych działań, kontynuacja wsparcia oraz ciągła aktualizacja 

planu pomocy. 
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ROZDZIAŁ III 

 DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY NA TERENIE GMINY 

SIEMIATYCZE 
 

Podejmowanie skutecznych działań w ramach przeciwdziałania przemocy w rodzinie musi być 

poprzedzone diagnozą i stałym monitoringiem rzeczywistego rozmiaru tego zjawiska na terenie 

gminy. Biorąc pod uwagę specyfikę zjawiska przemocy w rodzinie nie jest zadaniem łatwym 

oszacowanie pełnej skali problemu. Należy zauważyć, iż oszacowanie liczby osób doświadczających 

przemocy nie jest jednoznaczne ze względu na fakt, iż nadal wiele osób nie ujawnia problemu 

występującego w rodzinie i nie składa zawiadomień o przestępstwie. Przyczyn takiego stanu rzeczy 

można upatrywać np. w obawie przed sprawcą, braku wiary w możliwość skutecznego działania 

wymiaru sprawiedliwości, chęci zapomnienia o doznanej krzywdzie, a także z powodu uzależnienia 

się od relacji ze sprawcą, z poczucia wstydu, czy obawy przed wykluczeniem społecznym. Ponadto 

nadal istnieje tzw. „ciche przyzwolenie” społeczeństwa na stosowanie np. kar cielesnych względem 

dzieci. Dlatego też można podejrzewać, że znaczna liczba przypadków przemocy w rodzinie pozostaje 

nieujawniona.  

Przemoc jest zjawiskiem negatywnym i bardzo destruktywnym dla ofiary. Dlatego też  bardzo 

ważne jest, aby wszystkie siły przyczyniły się do zwiększenia efektywności przeciwdziałania 

przemocy domowej oraz pomocy dla osób krzywdzonych. Należy inspirować i promować nowe, 

bardziej skuteczne rozwiązania tego problemu. Niestety problem przemocy domowej jest zjawiskiem 

bardzo złożonym, a największą barierę w przeciwdziałaniu temu zjawisku stanowi niska 

wykrywalność, mała skuteczność prowadzonych działań, a także tzw. milczenie społeczne, które 

polega na tym, iż lepiej nie wtrącać się lub nie mieszać osób trzecich. Przez takie czynniki bardzo 

trudne staje się rozpoznanie przemocy stosowanej przez rodziców czy opiekunów wobec dzieci,  z 

wyjątkiem najbardziej drastycznych form krzywdzenia, jak rozpoznanie przemocy pomiędzy 

dorosłymi członkami rodziny.  

Diagnoza zjawiska przemocy na terenie Gminy Siemiatycze została przeprowadzona na 

podstawie danych zawartych w sprawozdaniach, jak i danych gromadzonych przez Zespół 

Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie w Gminie Siemiatycze. W analizie 

zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy Siemiatycze  wzięto pod uwagę trzy kolejne lata – 

2020, 2021, 2022. 
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Tabela 15. Liczba formularzy „Niebieskiej Karty – A” wypełnionych w latach 2020 – 

2022 – Gmina Siemiatycze. 

 

 Liczba wszystkich 

formularzy „Niebieska 

Karta – A” 

w tym z kol. 2 liczba 

formularzy „Niebieska 

Karta – A” 

wszczynających procedurę 

2020 2021 2022 2020 2021 2022 

Ogółem  38 27 22 37 22 22 

Wypełnionych przez 

przedstawicieli jednostek 

organizacyjnych pomocy 

0 0 0 0 0 0 

Wypełnionych przez 

przedstawicieli Policji 

38 27 22 37 22 22 

Wypełnionych przez 

przedstawicieli komisji 

rozwiązywania problemów 

alkoholowych 

0 0 0 0 0 0 

Wypełnionych przez 

przedstawicieli oświaty 

0 0 0 0 0 0 

Wypełnionych przez 

przedstawicieli ochrony zdrowia 

0 0 0 0 0 0 

Źródło: opracowanie własne na podstawie danych z GOPS. 

 

Biorąc pod uwagę dane zawarte w powyższej tabeli można zaobserwować, iż zjawisko 

przemocy mierzone ilością formularzy „Niebieska Karta – A” na przestrzeni trzech kolejnych lat w 

gminie Siemiatycze malała. Liczba sporządzonych w 2022 r. formularzy spadła w stosunku do 2020 i 

2021 r. Może to wskazywać na rozwój i skuteczność szeroko zakrojonych działań profilaktycznych, 

dzięki czemu istnieje możliwość rozpowszechniania wiedzy w środowisku lokalnym na temat 

zjawiska przemocy oraz działań realizowanych na rzecz przeciwdziałania przemocy domowej. Jednak 

można przypuszczać, iż wskaźnik przemocy ukazany na podstawie danych zawartych w tabeli nie 

obrazuje w pełni zjawiska przemocy na terenie gminy Siemiatycze. Sytuacja ta może wynikać z faktu, 

iż środowisko Gminy Siemiatycze jest typowo wiejskie, wykrywalność przemocy w rodzinie jest 
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bardzo utrudnione. Dzieje się tak dlatego, iż nadal w małych społecznościach wiejskich panuje z jednej 

strony przekonanie sąsiadów, że to nie nasz sprawa, nie wtrącamy się, z drugiej strony przekonanie 

ofiar, iż nie powinno mieszać się osób trzecich do osobistych spraw. Analizy danych z GOPS 

Siemiatycze wskazują, iż wszystkie formularze „Niebieskiej Karty – A”  wystawiane były w wyniku 

interwencji policyjnej. Dodatkowo przemoc w rodzinie występuje częściej pomiędzy dorosłymi 

członkami rodziny. Jednak należy pamiętać, iż w chwili obecnej przemoc pomiędzy dorosłymi 

członkami rodziny pośrednio dotyka dzieci, które w niej występują i w ten sposób w myśl 

znowelizowanej ustawy stają się one ofiarami przemocy domowej. 

Dane wskazują, iż w 2020 roku było wszczętych 5 procedur, w których osobą, co do której 

istniało podejrzenie, że doświadcza przemocy były osoby niepełnoletnie, (do 18 r. ż.) w roku 2021 i 

2022, wszczęto po 3 procedury.  

W tym momencie należy zauważyć, iż odsetek osób zgłaszających problem przemocy w 

rodzinie na terenie Gminy Siemiatycze jest niewielki. Jednak żadne  dane nie odzwierciedlą tego 

zjawiska w 100%, gdyż jak wspomniano wyżej wiele zależy od społeczności. Dlatego bardzo dużym 

wyzwaniem jest edukowanie całego społeczeństwa na temat przemocy, jak na nią reagować, jak jej 

zapobiegać oraz gdzie można uzyskać specjalistyczną pomoc. Działaniami jakie są prowadzone w 

ramach przeciwdziałania przemocy w rodzinie są: 

• w szkołach przedstawiciele Policji przeprowadzają różne spotkania, pogadani na ten i wiele 

innych tematów, 

• w każdej szkole jest możliwość rozmowy z pedagogiem szkolnym. 

Dodatkowo osoby doświadczające przemocy mają możliwość skorzystania z: 

• darmowych porad prawnych; 

• pomocy psychologa działającego przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w 

Siemiatyczach; 

• udzielenia natychmiastowej specjalistycznej pomocy oraz schronienia w różnych ośrodkach 

dla osób doświadczających przemocy w rodzinie; 

• bezpłatnych świadczeń pomocy i wsparcia dla dzieci i ich rodzin, które doświadczają różnej 

natury problemów psychicznych, czy przemocy w rodzinie. 

 

Osoby będące sprawcami przemocy mają możliwość uczestniczenia w programie korekcyjno-

edukacyjnym oraz psychologiczno – terapeutycznym dla osób stosujących przemoc domową 

prowadzonych w ramach działań Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Siemiatyczach.  
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Bardzo ważną kwestią występującym jako czynnik stosowania przemocy w rodzinie jest 

problem alkoholowy. Analizując Niebieskie Karty można zauważyć, iż większość z nich wskazuje, iż 

sprawca przemocy boryka się z problemem alkoholowym. Na podstawie ustawy z dnia 26 

października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi prowadzenie 

wszelkich działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych należy do 

zadań własnych gminy. Dlatego też na terenie naszej gminy działa Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych (GKRPA) realizująca założenia Gminnego Programu Profilaktyki i 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych (przyjmowany corocznie Uchwałą Rady Gminy 

Siemiatycze). Główne założenia tego programu skupiają się na pomocy dla osób uzależnionych i ich 

rodzin poprzez udzielenie wszelkich możliwych form wsparcia psychologicznego, pedagogicznego, 

finansowego, edukacyjnego, skierowanie na leczenie odwykowe itd.  

 

ROZDZIAŁ IV  

CEL GŁÓWNY I CELE SZCZEGÓŁOWE PROGRAMU 

 

Celem głównym programu jest tworzenie zintegrowanego systemu pozwalającego na zwiększenie 

skuteczności przeciwdziałania przemocy domowej oraz zmniejszenie skali tego zjawiska na terenie 

gminy Siemiatycze. 

Cele szczegółowe: 

• Koordynacja działań lokalnych podmiotów.  

• Ochrona i pomoc osobom dotkniętym przemocą . 

• Działania ukierunkowane na oddziaływanie poprzez zajęcia korekcyjno – edukacyjne na 

sprawców przemocy domowej. 

• Rozwój kompetencji poprzez szkolenia służb działających w obszarze zjawiska przemocy w 

rodzinie. 

• Podnoszenie świadomości społeczności lokalnej w zakresie zjawiska przemocy domowej. 
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ROZDZIAŁ V 

HARMONOGRAM REALIZACJI PODJĘTYCH CELÓW DZIAŁAŃ 
 

„Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w 

Rodzinie na lata 2024 - 2030” ze względu na swój interdyscyplinarny charakter będzie realizowany 

przez wszystkie podmioty zobligowane do podejmowania działań zapobiegających, jak i 

ograniczających przemoc domową. 

Realizacja programu nastąpi w chwili uchwalenia jego, a wszystkie zadania będą prowadzone na 

terenie Gminy Siemiatycze oraz będą miały charakter ciągły na przestrzeni sześciu kolejnych lat tj. 

2024 - 2030. 

Lp.  Cel szczegółowy  Zadania Realizatorzy  Wskaźniki  Czas 

realizacji 

1. Diagnoza zjawiska 

przemocy domowej 

- przeprowadzanie diagnoz 

zjawiska przemocy domowej 

- GOPS 

Siemiatycze 

- liczba 

przeprowadzonych 

diagnoz 

- liczba 

przeprowadzonych 

sprawozdań z zakresu 

przeciwdziałania 

przemocy domowej 

 

 

 

 

CIĄGŁY 
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2.  Koordynacja 

działań lokalnych 

podmiotów  

 

Kontynuowanie działań Zespołu 

interdyscyplinarnego ds. 

Przeciwdziałania Przemocy 

Domowej działającego na terenie 

Gminy Siemiatycze 

ukierunkowanego na 

podejmowanie działań 

zmierzających do zapewnienia 

bezpieczeństwa i zatrzymania 

zjawiska przemocy domowej. 

Zespół podejmuje zadania w 

kierunku: 

a) kompleksowej pomocy osobom 

dotkniętej przemocą domową 

b) tworzenie warunków 

umożliwiających realizację zadań 

z zakresu przeciwdziałania 

przemocy domowej 

c) diagnoza problemu przemocy 

domowej 

d) monitorowanie procedury 

„Niebieskiej Karty” 

e) kierowanie os. stosującej 

przemoc domową do uczestnictwa 

w programie korekcyjno-

edukacyjnym dla osób stosujących 

przemoc domową,  

- GOPS 

Siemiatycze 

- KPP Siemiatycze 

- Zespół 

Interdyscyplinarny 

- placówki 

pozarządowe  z 

terenu Gminy 

Siemiatycze 

 

- liczba NK 

- liczba spraw 

prowadzonych przez 

grupy diagnostyczno- 

pomocowe 

- liczba wszczętych 

postępowań art. 207 KK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIĄGŁY 

3. Ochrona i pomoc 

osobom dotkniętym 

przemocą w 

rodzinie. 

a) wdrażanie procedury 

„Niebieskiej Karty” 

b) pomoc w uzyskaniu 

bezpiecznego schronienia, 

udostępnianie informacji w 

przestrzeni publicznej o 

instytucjach udzielających pomoc 

ofiarom przemocy domowej 

c) współpraca z przedstawicielami 

poszczególnych służb i instytucji 

- GOPS 

Siemiatycze 

- Zespół 

Interdyscyplinarny 

- GKRPA 

- Służba zdrowia 

- KPP Siemiatycze 

- liczba i rodzaj form 

pomocy udzielanej 

osobom doświadczającym 

przemocy 

- liczba złożonych 

„Niebieskich kart” 

- liczba osób z podziałem 

na wiek i płeć, którym 

udzielono bezpiecznego 

schronienia 

 

 

 

 

 

 

CIĄGŁY 
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4.  Działania 

ukierunkowane na 

oddziaływanie 

poprzez zajęcia 

korekcyjno – 

edukacyjne na 

sprawców 

przemocy 

 

a) organizowanie działań 

korekcyjno – edukacyjnych dla 

osób stosujących przemoc 

domową 

b) motywowanie sprawców 

przemocy do udziału w zajęciach 

korekcyjno – edukacyjnych z 

zakresu przemocy domowej. 

c) inicjowanie działań w stosunku 

do osób stosujących przemoc 

 

- GOPS 

Siemiatycze 

- Urząd Gminy 

Siemiatycze 

- KPP Siemiatycze 

- PCPR Siemiatycze 

- GKRPA 

Siemiatycze 

- liczba skierowań na 

zajęcia korekcyjno – 

edukacyjne realizowane 

przez PCPR Siemiatycze 

- liczba osób z terenu 

Gminy Siemiatycze 

uczestniczących w 

zajęciach korekcyjno – 

edukacyjnych 

organizowanych przez 

PCPR Siemiatycze  

-liczba spraw o objęcie 

leczeniem odwykowym 

skierowanych do GKRPA 

Siemiatycze 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIĄGŁY 

5. Rozwój 

kompetencji 

poprzez szkolenia 

służb działających 

w obszarze 

zjawiska przemocy 

domowej  

 

a) organizowanie oraz 

uczestniczenie w 

specjalistycznych szkoleniach dla 

osób zajmujących się problemem 

przemocy w rodzinie 

b) współpraca interdyscyplinarna 

na rzecz osób doświadczających 

przemocy domowej 

- GOPS 

- Policja 

- Placówki 

oświatowe z terenu 

Gminy Siemiatycze 

- GKRPA 

- organizacje 

pozarządowe 

 

- liczba odbytych szkoleń, 

konferencji,  

- liczba posiedzeń 

zespołów 

interdyscyplinarnych 

 

 

 

 

 

 

CIĄGŁY 

6.  Podnoszenie 

świadomości 

społeczności 

lokalnej oraz dzieci 

i młodzieży  w 

zakresie zjawiska 

przemocy domowej 

 

a)  prowadzenie wśród dzieci i 

młodzieży różnych zajęć o 

charakterze edukacyjnym 

związanym z tematyką przemocy 

w rodzinie w ramach 

specjalistycznych programów 

określonych w szkolnym 

programie nauczania 

b) zajęcia profilaktyczne, 

kampanie skierowane do dzieci, 

młodzieży oraz społeczności 

lokalnej  

c) rozmowy indywidualne, 

grupowe z uczniami oraz wizyty 

- GOPS 

- Policja 

- GKRPA 

-Placówki 

oświatowe z terenu 

Gminy Siemiatycze  

-Zespół 

interdyscyplinarny 

- liczba osób 

uczestnicząca w zajęciach, 

warsztatach,  

- liczba zajęć 

skierowanych do dzieci i 

prowadzonych na terenie 

szkół 

- liczba różnego rodzaju 

informatorów, ulotek itp. 

o tematyce przemocy w  

rodzinie  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIĄGŁY 
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w domach dzieci z rodzin 

zagrożonych przemocą  

d) przygotowanie i 

rozpowszechnianie broszur, 

informatorów i ulotek 

edukacyjnych o tematyce 

przemocy w rodzinie 

 

 ROZDZIAŁ VI  

ADRESACI PROGRAMU 
 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata 2024-2030 skierowany jest do: 

• rodzin i osób z terenu Gminy Siemiatycze dotkniętych, jak i zagrożonych zjawiskiem 

przemocy domowej; 

• osób stosujących przemoc domową; 

• świadków przemocy domowej; 

• osób bądź instytucji, które zajmują się profesjonalnie świadczeniem wsparcia społecznego.  

 

ROZDZIAŁ VII  

REALIZACJA PROGRAMU 
 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej 

koordynowany jest przez Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Siemiatyczach przy równoczesnej 

współpracy z: 

• Gminną Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

• przedstawicielami szkół działających na terenie Gminy Siemiatycze 

• Komendą Powiatową Policji w Siemiatyczach 

• Służbą zdrowia 

• Organizacjami pozarządowymi. 

Realizacja Programu, która skutkować ma sprawnym funkcjonowaniem gminnego systemu 

przeciwdziałania przemocy domowej musi zakładać koordynację i spójność działań wszystkich 

partnerów działających na rzecz niwelowania zjawiska przemocy domowej. Pełna realizacja 
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założonych działań może dokonać się tylko w chwili pełnego zaangażowania wszystkich podmiotów, 

które stworzą system dający możliwość rodzinie dotkniętej negatywnym zjawiskiem przemocy stanie 

się niezależną, wydolną oraz zaradną w oparciu o uzyskanie specjalistycznego wsparcia i niezbędnej 

pomocy.  

 

ROZDZIAŁ VIII  

PROGNOZOWANE EFEKTY REALZIZACJI ZAŁOŻEŃ 

PROGRAMU 
 

Zakłada się, iż zrealizowanie Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej skutkować 

będzie: 

a) stworzeniem spójnego systemu umożliwiającego przeciwdziałanie przemocy domowej; 

b) stworzenie kompleksowej, skoordynowanej pomocy dla rodzin/osób doświadczających 

przemocy domowej lub zagrożonych tym zjawiskiem 

c) pogłębieniem świadomości społeczności lokalnej na temat zjawiska przemocy w  rodzinie 

poprzez systematyczne edukowanie środowiska lokalnego nt. zjawiska przemocy 

d) zbudowaniem i usprawnieniem systemu pomocy rodzinom dotkniętym przemocą oraz nią 

zagrożonym 

e) spadkiem liczby faktycznych przypadków przemocy w  rodzinie. 

 

ROZDZIAŁ IX 

ŹRÓDŁO FINANSOWANIA 
 

 

Źródłem finansowania zadań Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej na 

lata 2024 – 2030 są środki własne Gminy.  
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ROZDZIAŁ X 

 MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU  
 

 

Monitoring i ewaluacja Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej będzie 

zadaniem Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej przy ścisłej współpracy z Gminnym Zespołem 

Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej. Monitoring i ewaluacja pozwolą 

ocenić powyższy Program pod względem skuteczności, trafności, użyteczności oraz wskażą czy 

osiągnięto wyznaczone cele i efekty określone w Programie. Dzięki tej procedurze możliwe będzie 

stwierdzenie, czy Program wymaga aktualizacji, przeformułowania lub całkowitych zmian 

postawionych do realizacji celów.  

Proces monitorowania Programu będzie prowadzony równolegle do jego ewaluacji, która 

odbywać będzie się na bieżąco. Wskaźnikami ewaluacji będą: 

• liczba interwencji domowych związanych z przemocą domową. 

• liczba wszczętych procedur „Niebieskie Karty” 

• liczba osób stosujących przemoc domową oraz osób doznających przemocy domowej. 

 

            Monitoring będzie opierał się na rocznej sprawozdawczości, która zawierać będzie dane 

uzyskane na koniec każdego roku realizacji Programu. Za sprawozdawczość w postaci raportów 

zawierających dane z monitoringu i ewaluacji, wnioski w sprawie zaplanowanych zmian w działaniach 

zawartych w Programie, sposobu ich realizacji będzie odpowiedzialny Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej wraz z Zespołem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej. 
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